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PotéSilo mé, kolik Hradeéaku mi gratulovalo

Vékem jiz by mohl pozivat zaslouzeného odpoéinku, svym ela-
nem a energii do starého Zeleza rozhodné nepatfi. Prvni polisto-
padovy priméator Hradce Kréalové, generalni konzul CR v New Yor-
ku, velvyslanec CR v Kuvajtu a od 4. 5. 2023 ministr pro evropské
zalezitosti. A protoze Martin Dvorék v Hradci Krélové Zije a travi
své volné chvile, rozhodla jsem se ho oslovit na kratky rozhovor.

Martine, uz to vypadalo, Ze Vas
Zivot koneéné zvolnuje, ale najed-
nou z medialniho prostoru vypla-
vala informace o presunech na
vladnich postech a vaSe jméno
jako nominanta na ministra. Bylo
to pro Vas velké prekvapeni?

Tak on ten kotrmelec od pland na
odpocinek, vnoucata a klidek prisel
uz na konci roku 2021, kdy jsem se
po volbéach stal nAméstkem ministra
zahrani¢nich véci. MUZu Vas ujistit,
Ze obdobi zahéjeni valky na Ukraji-
né a potom i naseho predsednictvi
v Radé EU ve druhé poloviné roku
2022 bylo lec¢im, ale pohodou v lu-
xusni kancelafi rozhodné ne.

To neni stiznost, naopak, dnes
musim pfiznat, Ze mé ten kvapik, do
kterého jsme s celou novou viladdou
spadli, zacal docela bavit. Mél jsem
najednou pocit, Ze ta prace dava
smysl, Ze se nase zahrani¢ni politika
muze po nepfili§ zafivych letech stat
zase nastrojem, jak nasi zem umistit
na tom spravném misté na mapé Ci
glébusu a zlepsit nasi povést u naSich
partnerq.

Ale ta nominace na ministra pro
evropské zalezitosti urcité prekvape-
nim byla. Jednak protoze jsem viibec
netusil, Ze se chystaji néjaké zmény
ve vlade, ale jeSté vic proto, Ze jsem
uz v minulosti nékolikrat odmitl vyzvu,
abych se stal ministrem. TakZe jsem
vubec necekal, ze mé s tim Vit Raku-
San znovu oslovi. A myslim, Ze i on si
byl védom, Ze o takovou pozici roz-
hodné neusiluju. Podle toho také vy-
padal z poc¢atku nas rozhovor, kdyz se
mi s tou nabidkou ozval. Ale i pfes po-

jsme se béhem toho docela dlouhé-
ho telefonického rozhovoru nakonec
shodli, Ze to tedy mGze Pfedsednictvu
STAN predlozit. J& pak sedl do leta-
dla, a kdyz jsem po néjakych 16 ho-
dinach vystoupil z letadla, uz to bylo
venku a prakticky uz neslo couvnout.

Prekvapeni to ale uréité bylo
pro Hrade¢aky, mél jste néjakou
zpétnou vazbu?

No, to asi bylo. Ale reakce na si-
tich byly opravdu zcela prekvapivé
Vv naprosté veétsiné velice pozitivni.
A protoze na svych profilech mam
vice jak polovi¢ku sledujicich z Hrad-
ce, dovolim si to povazovat za reakci
jisté skupiny Hradec¢aku. Kdyz o tom
ted mluvime, uvédomuju si, Zze ,pre-
kvapeni“ asi nebylo tim urujicim
prvkem v reakcich. Bylo moc milé,
kolik lidi naopak napsalo ,vSak jsme
to Fikali, Ze bude$ ministrem!“ a pfida-
valo k tomu prani Uspécht a sily ke
zvladnuti nové role. Jisté, je mi jasné,
Ze je to opravdu ndzor jen jisté nazo-
rové bubliny, urcité jsou i jiné bubliny,
kde se jejich ¢lenové uijistuji, ze jsem
nikdy byt ministrem nemél nebo Ze
celé to ministerstvo je jen vyhazovani
penéz. | takovy nazor respektuju (ale
nesdilim).

Jak moc se daji vyuzit v této
pozici zkuSenosti z diplomacie?

PFi své inauguraci jsem jako odu-
vodnéni nejednou slySel, Ze na misto
ministra nastupuje ,zkuSeny diplo-
mat“. Nebavim se ted o tom, jestli to
je pravda a pfiznavam soucasné, ze
mi takové oznaceni docela lichoti. Ale
ted to pouzivam jako ¢ast odpovédi

na Vasi otazku. Ano, zda se, Ze dlou-
hodoba zkuSenost z diplomacie mlze
byt velkou pomoci pro praci v této
pozici. ZkuSenost z ¢asto dlouhych
a komplikovanych jednani, znalost
procedur a procesu, podle kterych
takova jednani probihaji, maze urcité
trochu pomoci.

Stejné tak to mze fungovat diky
jisté zkuSenosti z jednani vlady, kam
jsem za téch 16 mésicu v pozici na-
meéstka docela ¢asto dochazel v za-
stoupeni naseho pana ministra Li-
pavského. | tahle zkuSenost mi snad

(Pokrac¢ovéani na str. 2)
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VazZeni ctenari,

majové pocasi nas trapi i ve druhé poloviné kvétna, ale i pres
obcasny dést a kolisajici teploty se k vam z tiskdrny dostal novy
vytisk Hradecdaku. A protoZe Hradec Krdlové ma po case dalSiho mini-
stra, krdtce jsem vyzpovidala Martina Dvordka, do jehoZ gesce patri
evropské zaleZitosti. Zajimaly mé nejen otazky tykajici se jeho nové
Stace, ale i to, jaké ma plany do budoucna. Koho bavi bylinky, potési
ho rubrika Jiriho Pirnera, tentokrat o tom, ktera rostlina napomad-
ha imunité a sniZuje cholesterol. Dal uz prozrazovat nebudu, staci

otevrit. ©
Preji Vam prijemné cteni.

Eliska H.

Hradec po deviti letech dokonéil opravu

secesnich mostnich kiosku

Radnice Hradce Kralové po
deviti letech dokon¢ila po-
stupnou opravu €tyf seces-
nich kioskt na okraji pamat-
kové chranéného Prazského
mostu pres Labe. Rekonstruk-
ci v téchto dnech zavrSila do-
kon€enim opravy kiosku na
Tylové nabrezi.

Prazsky most z roku 1910 patfi mezi
typické stavby mésta. Na pfedmostich
ma Ctyfi kiosky, které navrhl znamy ar-
chitekt Jan Kotéra. Mésto opravu ki-
oskd zacalo pfipravovat v roce 2014,
kdy pamatkari vydali prvni zavazné
stanovisko k obnové téchto kulturnich
pamatek. Opravy nasledné provazely
problémy s vybé&rem stavebnich firem.
ZdrZeni prineslo i to, ze dfevéné kon-
strukce byly napadené dfevomorkou.
Oprava jednoho kiosku se ménila
kvlli tomu, aby se pfizpusobila nové
nalezené historické dokumentaci od
Kotéry. Samotny most mésto opravilo
jiz v letech 1992 az 1993.

V letech 2016 a 2018 se méstu po-
dafilo opravit oba kiosky na jizni stra-
né mostu a v roce 2021 skongila opra-
va mensiho kiosku na severni strané.
Protilehly vétSi kiosek na severni
strané mostu na Tylové nabrezi stav-
bafi od loriského roku nakladem 5,2
milionu korun bez dané zcela obnovili.
Vyménili okna i elektroinstalace, udé-
lali novou podlahu a omitky. Dnes na

stfechu kiosku doplnili posledni prvek,
a to médénou ozdobu s pozlacenymi
prvky. Na zakézku ji vyrobila spole¢-
nost Houska & Douda na zékladé
puvodniho Kotérova névrhu. Stejny
prvek, ktery ma podobu fontany, bude
v pristim roce doplnén také na protéj-
Si kiosek. ,Souc¢asna podoba kiosku
tak co nejvice odpovida obdobi, ve
kterém byly postaveny, tedy letdm
1911 az 1912, uvedl naméstek pri-
matorky pro pamatkovou péci Adam
Zaruba (Zména pro Hradec). Prosto-
ry kiosku hodla radnice pronajmout.
.Dfive se zde nachéazela provozovna
rychlého obcerstveni, ale to uz nyni
nebude mozné. V poloving Cervna
bychom méli v radé mésta projed-
navat vypsani vybérového fizeni na

nového najemce. Libila by se mi zde
napfiklad prodejna kvétin nebo su-
venyrd,” uvedl naméstek primatorky
pro majetek Pavel Vrbicky (Pirati). Ve
dvou jiz pronajatych kioscich je prodej
hotového jidla a piti a zmrzliny. U jed-
noho kiosku meésto jedna o pronajmu
s Potravinovou bankou, ktera by zde
na podzim mohla zfidit jednu z pobo-
¢ek. Jednoobloukovy Zelezny Prazsky
most byl otevien v €ervenci 1910, kdy
nahradil kamenny pevnostni most. Ki-
osky byly postaveny v letech 1911 az
1912. Kiosky na Elis¢iné nabrezi, na
bfehu historické ¢asti mésta, ziskaly
podoby vélcovych stfedoveékych vézi
s cimbufim. Naopak kiosky napro-
ti dostaly ovalny vzhled a zvonovou
stfechu.

Nova zelen, laviéky i cesty. Hradec upravil
verejna prostranstvi v okoli BeneSovky

¢atec¢ni velkou opatrnost z obou stran

STO LET JE JEN ZACATEK

oslavy stého vyroéi Ceského rozhlasu

Cesky rozhlas slavi v letodnim roce 100 let od zah&jeni pravidelného vysi-
lanf. Toto vyznamné vyrodi si Cesky rozhlas Hradec Kralové pfipomene hned
nékolika akcemi. Tou prvni je vystava v Muzeu vychodnich Cech v Hradci
Kralové s nazvem Sto let je jen zaCatek, ktera bude zahajena vernisazi pres-
né v den vyroci, tedy 18. kvétna. O dva dny pozdéji pak budou mit posluchagi
moznost navstivit budovu Ceského rozhlasu Hradec Kralové v Havligkové
ulici. BEhem Dne otevienych dvefi v sobotu 20. kvétna od 10:00 do 16:00
hodin provedou moderni budovou z po¢atku 20. stoleti navstévniky oblibeni
moderatofi a redaktofi. ,Radi zajemctm ukazeme zakulisi rozhlasu, dobové
fotografie a také jak vzniké kaZzdodenni program*“ fika feditel hradeckého stu-
dia Jifi Kansky.

Viyvrcholenim oslav stych narozenin rozhlasu bude v sobotu 3. ¢ervna
v areélu Stfibrny rybnik Den s Ceskym rozhlasem Hradec Kralové. Hosty
celodenniho programu, ktery za¢ne v deset hodin, budou zpévaci Michal Ho-
rék, Milo§ Dvoracek, Andrea Sulcova, skupina Plavci a Helena Hamplova
s dcerou Leontynkou. V pfimém prenosu ve dvanact hodin se v kulinarské
soutézi utkaji kucharsti mistfi Radek Palka, Lada HruSka a Patrik Rozehnal
a po patnacté hodiné privita své hosty v pofadu Na vétvi s Halinou Halina
Pawlowska. Chybét nebudou tanec¢ni vystoupeni Veroniky Lalové, skupiny
T-BASS, footbagshow mistr( svéta Tomase Tucka a Patrika Cerného, cesto-
vatelské postfehy novinare Petra Voldana a pfipraveny jsou i ukazky vycviku
policejnich psu, sokolnictvi, hasi¢ské techniky a prohlidka historickych Sko-
dovek. Mikrofon si jako Stafetu budou po cely den pfedavat oblibeni mode-
ratofi Jakub Schmidt, Jana Kudyvejsova, Zdena Kabourkova, Lada Kloko¢-
nikova, Pavla Kindernayova a Romana Joudalova. Sougasti Dne s Ceskym
rozhlasem Hradec Kralové budou také v arealu kempu Stiibrny rybnik razné
poradny a atrakce pro déti. /klo/

Hradecka radnice obnovila €ast verejnych prostor na sidlisti
Moravské Predmésti, které je se zhruba 30 tisici obyvateli nejvét-
Sim v Kralovéhradeckém kraji. Nakladem 10,5 milionu korun més-
to opravilo plochy v blizkosti Kejzlarovy, Mandysovy a Selicharo-
vy ulice. V lokalité pfibylo nékolik desitek novych stromu, kefl i
okrasnych rostlin, dale laviéky, odpadkové koSe, herni prvky €i
prirodni pergoly. Nové udélané jsou takeé cesty, které si predtim
vySlapali sami mistni obyvatelé.

Plochy u uvedenych ulic stavbafi
vycistili a udélali nové cesty, mésto
nechalo vysazet desitky stroma, kefu
a okrasnych rostlin a pfibyly tam la-
vicky, odpadkové koSe, herni prvky,
ptirodni pergoly. Radnice véfi, Ze po
obnové je lidé budou vyhledavat jako
mista k zastaveni, setkavani a odpo-
¢inku.

.Néktera vefejna prostranstvi na
sidlistich méni postupem ¢asu svoji

podobu i funkci. Byvala mista se-
tkavani se v posledni dobé stala jen
strohym prostorem, kudy si mistni
zkracuji cestu dom0. P¥i revitalizaci
téchto lokalit jsme se proto rozhodli
respektovat nové zvyklosti obcanu
a jejich vySlapané cesty zpevnit, ale
soucasné obnovit pavodni charakter
téchto prostranstvi, aby byla pfijemna
a opét vybizela k zastaveni, posezeni
nebo setkavani. Pravé proto do téch-
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to mist pfibyly lavicky a spousta nové
zeleng," uved| investiéni naméstek
primatorky Lukas Radek (TOP09).

Prace na tomto projektu byly za-
hajeny v fijnu lofiského roku a do-
konceny zacatkem kvétna. VySly na
témér 10,5 milionu korun, a to véetné
nasledné trileté péce o travnaté plo-
chy a vzrostlou zelen. Méstu se také
na projekt podafrilo ziskat dotaci, a to
ve vySi 4,6 milionu korun ze Statniho
fondu na podporu investic v ramci
programu Regenerace vefejného pro-
stranstvi.

Radnice planuje, Zze preménou po-
stupné projde dalSich pét lokalit na
Moravském Predmésti. Obnovy by se
mél dockat prostor pred Zakladni Sko-
lou Stefanikova, lokalita Pod Strani,
Gast BenesSovy tfidy, park u Poliklini-
ky Il a prostor Hvézda. Obnovu chce
meésto financovat za pomoci dotaci

Hlavni a dlouho planovanou investi-
ci mésta na Moravském Predmésti je
oprava zchatralé BeneSovy tfidy, kde
v mnohapatrovych panelacich Zije asi
10 tisic lidi. Mésto odhaduje, Ze by
oprava mohla pfijit zhruba na miliardu
korun. V letech 2012 az 2014 radnice
opravila za zhruba 150 milion korun
prostfedni tfetinu tfidy. Zbylé &asti,
zejména kovové rampy s chodniky
a stfeSnimi konstrukcemi, dal chatra-
ji a rozpadaji se. Samotné panelové
domy méstu nepatfi a postupné si je
opravuji soukromi majitelé.

Zdroj: Salonky



PotéSilo mé, kolik Hradeéaku mi gratulovalo

(Dokonceni ze str. 1)

muze pomoci v téch pocate€nich
fazich, stejné jako treba to, Ze se se
vSemi cleny vlady i jejiho aparatu
diky té pfedchozi pozici docela dobfe
znam.

Zbude Vam ¢€as i na sledovani
politického déni v Hradci Krélo-
vé?

To uz jiné nebude... Hradec je ¢ast
mého Zivota, tady jsem doma a tady
taky jednou doZiju (uz mam koupené
misto v kolumbariu v Ambrozovi). No
a mistni politika mé i proto pofad moc
zajima.

Ano, bylo mi docela lito, Ze STAN
v komunalnich volbach v Hradci neu-
spél, ale o to vic mé tési, ze ta parta
mladych nadSenych Hradec¢akd po
volbach nerezignovala, funguije, je ak-
tivni, zajima se o déni v Hradci a za-
pojuje se do néj. A pro mé je kazdé
setkani s nimi velkou vzpruhou a na-
déji, Ze se o budoucnost naSeho més-
ta a naSi zemé nemusime bat. | diky
jim jsem na déni v Hradci stéle docela
tésné napojen, a také diky tomu s jis-
tym zklamanim sleduju soucasnou
dalSi poltickou krizi ve vedeni mésta.

Je opravdu moc smutné, jak osobni
ambice jednoho ¢i dvou lidi opakova-
né znovu a znovu ohroZuji fungovani
meésta a stabilitu jeho rozvoje. Zazili
jsme to v minulém volebnim obdobi,
zazili jsme to znovu pfi vyjednavani
o0 soucasné koalici a mame to tu zase.
A bohuzel, osoby a obsazeni toho
smutného kusu se moc neméni.

Byl jste prvnim polistopado-
vym primatorem Hradce, sou-
¢asnou primatorkou je Pavlina
Springerova, ktera si nese prven-
stvi jako prvni Zena na hradecké
radnici. Jak si podle Vas vede?

Ja asi nemudzu byt Uplné objektivni
v hodnoceni soucasné pani prima-
torky. Mam ji totiz lidsky velice rad uz
dlouha léta, s jejim otcem jsme prateli
jesté déle, vic jak 30 let. Ale snad mé
to nehendikepuje natolik, abych ne-
mobhl fict, Ze jsem Pavliné moc pral to
vitézstvi a preju ji i Hradci, aby ve své
nelehké misi uspéla co nejlépe. My-
slim, zZe zatim si vede velice zdatné
a ku prospéchu mésta. Obcas se sna-
Zim v tom trochu pomoci, ale je to jisté
podpora spis symbolicka.

Pozice je to jasné ¢asoveé ohra-
niéena, skonéi s Fialovou viadou
na podzim 2025, kde vidite Marti-
na Dvoréka poté?

Ach, to je nelehka véc. Na zacatku
jsme mluvili o mém planu uz si uzivat
ten dichod a vSechno, co k nému
patfi. V roce 2025 mi bude skoro se-

dmdesét a je tedy opravdu moc téz-
ké, spi§ nemozné predvidat, co bude
v té dobé. A ja bych si nerad nabéhl
na stejné vidle, Ze ted budu zase vy-
kladat o svych planech a ono to pak

zase bude Uplné jinak. Pfijdte se mé
prosim zeptat v roce 2025. To uz snad
budu umeét Fict néco vic.

Dékuji za rozhovor a preji hodné
Uspéchua v dalsi préaci. EliSka H.

Hradecka protialkoholni zachytna stanice
omezila provoz, chybi adiktolog

Protialkoholnf zachytnéa stanice na Novém Hradci nebude kvili chy-
béjicimu kvalifikovanému personalu zajiStovat protialkoholni porad-
nu. Dnes o zméné zfizovaci listiny zachytky rozhodli krajsti zastupi-
telé. Slo o jednu z hlavnich &innosti tohoto zafizeni. Protialkoholni
poradnu zajiStoval minuly feditel, ktery odstoupil v prosinci. V pfipa-
dé, Ze se podafi poZadované odborniky sehnat, maze byt na zakladé
rozhodnuti zastupitelstva €innost poradny opét obnovena, uved| kraj.

.V soucasné dobé je sluzba zachyt-
né stanice provozovana v omezeném
rezimu, o kterém byly dotéené sub-
jekty a slozky 1ZS informovéany. Pro-
voz stanice je zajistovan ve vSednich
dnech od 19:00 do 06:00 nésledu-
jiciho dne a o vikendech je zajiStén
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nepretrzity provoz,“ fekl krajsky radni
pro zdravotnictvi Zdenék Fink (HDK).

Krajska zachytka, kterd je svého
druhu jediné zafizeni v kraji, prochazi
nejvétSimi zménami za posledni léta.
Ke konci roku 2022 skongil ve funkci
dlouholety feditel Vlastimil Kyral, ode-
Sel do dachodu a tim prestala orga-
nizace spliovat legislativni podminky
pro ¢innost protialkoholni (adiktologic-
ké) poradny.

Rada Kralovéhradeckého kraje
jmenovala s U¢innosti od 3. dubna
2023 novym freditelem lékafe Petra
Lochmana, a to na dobu neurc¢itou. Ke
své funkci bude vykonavat zaroven
¢innost lékafe zachytné stanice. ,,0d
1. z&F nastoupi a do konce roku by
meéla protialkoholni zachytna stanice
fungovat,” Fekl Fink.

| PRAVNI OKENKO

Velka zmena prav spotfebitele
aneb co je nepoctivym
obchodnikiim zakazano

V minulém pravnim okénku jsme Vas informovali, Ze
doslo ke zméné ob&anského zékoniku a dalSich souvi-
sejicich zakon(, pficemz byly zasadné rozSifeny prava
spotfebitele na ochranu proti nekalym obchodnikdm. Za-
roven jsme uvedli, co to jsou tzv. nekalé praktiky a jaka
prava nam nalezi v pfipadé, Ze se jich podnikatel dopus-
ti. V dneSnim pravnim okénku se déle podivame na to,
jaké klamavé praktiky jsou nové zakazany.

Nové se vyslovné zakazuje klamavé manipulovani se slevami. Dfive bylo
obvyklé, Ze v souvislosti s nejrliznéjSimi slevovymi akcemi obchodnici nabizeli
neuveéfitelné slevy, dosahujici mnohdy vySe az 80 nebo dokonce 90 %. Ve sku-
te¢nosti ale obchodnik dané zboZi tésné pred akci nékolikanasobné zdrazil, aby
se nasledné mohl tvéfit, Ze poskytuje tak velkou slevu. Z tohoto ddvodu musi byt
spotfebitel vzdy informovan o tom, jaké byla nejnizsi cena, za kterou bylo zbozi
nabizeno v poslednich 30 dnech.

Zéaroven novela cili na tzv. klamavé recenze, které nabizeny vyrobek vychva-
luji do nebes, ve skuteénosti ale pochazeji od samotného vyrobce. Prodavajici
tak musi zajistit, Ze recenze pochézi skute¢né od toho, kdo si vyrobek koupil, jen
tak maze byt nasledné uvedeno, Ze se jedna o uZzivatelskou recenzi. Opatfeni
ma za cil zajistit, aby prodavajici nezverejiioval faleSné recenze, ani si je nene-
chal ,vyrobit na zakazku*.

Konec¢né se zakazuje uvadéni tzv. vyrobkl dvoji kvality na trh. Jiz dlouho se
mluvi o tom, Ze nékteré srovnatelné potraviny v zahrani¢i chutnaji podstatné
Iépe, nez u nas, nebo maji zdravéjsi sloZeni, a to za stejnou cenu. Nové musi
byt sloZeni u vyrobku v CR stejné jako u vyrobku prodavaného jinde v EU, ane-
bo musi byt tato zména jasné a viditelné odliSena na obalu. Tedy pokud maji dva
vyrobky ruzné slozeni, musi mit i rGzny obal.

V nasledujicim pravnim okénku se dale podivame na dalSi Upravy ve spo-
tfebitelskych pravech, které se tykaji nakupovani pres internet, a to jak pres
e-shopy, tak napf. pres Aukro.

JUDr. Jan Holasek, advokat, zastupitel mésta a senator za Hradecko

Setkani umélcu s vefejnosti nabidnou Dny otevrenych atelleru

11. roénik dvoudenniho vytvarného festivalu Dny otevienych ate-
liérd pozve navstévniky letos na padesatku mist v celém kralové-
hradeckém kraji. Centrum uméleckych aktivit tak o vikendu 10. a 11.
¢ervna nabidne exkluzivni nahlédnuti do dilen, ateliért a galerifi,
muzei a artcenter v Hradci Kralové, Rychnové, Nachodé, Trutnoveé,
Josefové, ale i mnoha dalSich méstech a obcich.

+Akce ma napomoci predevsim k pro-
hloubeni dialogu mezi umélci a Sirokou
vefejnosti, setkani umélcd a v nepo-
sledni fadé také k udrzitelnému cestov-
nimu ruchu a tzv. slow turistice. Atelié-
ry prezentujeme na webu medailonky
jednotlivych mist, v€etné praktickych
informaci a interaktivni mapy,“ zve na
Dny otevienych ateliér feditelka Cent-
ra umeleckych aktivit Martina Erbsova.

Novym stanovistém bude kultur-
ni centrum v byvalé némecké Skole
v obci Sediviny, ktery provozuje spo-
lek Schule. Za zminku rozhodné stoji
Ateliér Mozaika v Hradci Kralové nebo
Ateliér kreativni recyklace ve Vrchlabi.

Centrum uméleckych aktivit porada
Dny otevienych ateliérd uz od roku
2010. Letos se tedy uskute¢ni uz 11.

Sportovni hala u stavebky bude energeticky
(ispornéjsf, oprava vysla na 22 milionu

Po vice jak jedenacti mésicich skon€ily stavebni prace na rekon-
strukci sportovni haly Stfedni pramyslové Skoly Hradec Kralové.
Rekonstrukce vysSla na vice nez 22 miliont korun, pfiéemz necelych
Sest miliont pokryla dotace z Operaéniho programu Zivotni pro-
stfedi. Cilem investora, kterym byl Kralovéhradecky kraj, bylo snizit
energetickou naro€nost a zajistit lepSi podminky pro sportovani.

»Hlavnim cilem této investice bylo zajistit sportujicim studentlim a jejich ucite-
IGm lepSi podminky pro sportovani ve stavajici budové. Velice duleZita je ovSem
také energeticka Uspora, ktera se rovnéz pozitivné projevi v nizsich provoznich
nékladech. Objekt je nové kompletné zatepleny véetné novych oken, stfeSniho
plasté a vzduchotechniky. Zmodernizovali jsme také vedeni pro vétrani a chla-
zeni pocitacovych uceben,” popsal rekonstrukci investiéni naméstek hejtmana
Pavel Buli¢ek (Piréti).

Celkové néaklady vySly na vice jak 22 miliont s DPH, pficemz pres 5,8 milio-
nu korun pokryla dotace z Operaéniho programu Zivotni prostfedi. Administraci
projektu mélo na starosti Centrum investic, rozvoje a inovaci.

Projekt na snizeni energetické naro¢nosti neni jedinou investici z posledni
doby v tomto objektu. V roce 2022 zde probihala kompletni vyména osvétleni
za 371 tisic korun v&etné DPH.

Kraj letos dokoné&i podobné projekty u Skolskych budov v hradecké Vazni
ulici, v Novém Mésté nad Metuji, Novém Bydzové, Mladych Bukach, Jaromeéfi i
Nové Pace. ,V podobném trendu hodlame pokracovat i v dalSich letech,” dodal
Bulicek.

rocnik. Zamérem akce je prezentovat
pestrost uméleckych aktivit v Kralo-
véhradeckém kraji neformalnim zpu-
sobem — nakouknutim pod ruce vy-
tvarnikim, sochafim nebo hrngifdm,
prohlidkou prostor, ve kterych se tvo-
fi, hnéte, maluje, ale i vystavuje. Né-
ktefi umélci pro navstévniky chystaji
i workshopy, béhem kterych si mohou
dospéli i déti vyzkouSet razné techni-
ky a doslova osahat materidly, z nichz
pod rukama kreativch vznikaji dila
malych i velkych rozméra.

sidli v Pilnackové tovarné. Na razné
dilny pro verejnost véetné prohlidky
kovarny laka Bastion XII v Josefové.
V Polomu se bude malovat v Galerii

VyzkouSet si praci s hlinou mo-
hou navstévnici tfeba v Ateliéru ke-
ramiky a dilné U dubu, které nové

SANDALWOOD a pestry doprovod-
ny program chysta i Fara v Sudsla-
ve.

.tomu, kdo se chce jen divat,
mGzeme doporucit navstévu muzei
a galerii, ale tfeba i virtualnim realitu
v herné HOLODECK v Hradci Krélo-
vé nebo sochare a fezbare Rolanda
Hantla v Mladych Bucich.,” doplfiuje
Martina Erbsova.

Dne otevienych ateliérd se ale
Ucastni i renomované instituce z ce-
Iého krélovéhradeckého kraje. Mu-
zeum vychodnich Cech otevfe svou
restauratorskou dilnu, oteviena bude
i Galerie vytvarného uméni v Nacho-
dé, nové zrekonstruované Muzeum
krajky ve Vamberku i Détska galerie
Lapidarium v Broumové.

PETILISTY ZENSEN
- lék na imunitu a cholesterol

Pavodem je z oblasti jizni Ciny — s éeskym nazvem Pétilisty
zensen. Tento nazev si rostlina vyslouzila zejména svymi ob-
sahovymi latkami, podobnymi v pravém ZenSenu (gypenosidy

podobné ginsenosidtm).

Uginky latek, obsazenych v rostling,
jsou prospésné celému organizmu —
priznivé ovliviuji jeho funkci (obsahuji
antioxidanty, adaptogeny, antistreso-
ry, harmonizatory). Pozitivné ovliviiu-
je traveni, imunitni systém, sniZuje
cholesterol, poméaha pfi nespavosti,
zlepSuje funkci jater a ledvin, snizuje
hladinu cukru v krvi. M& schopnost
regulovat krevni tlak (nizky zvySuje,
vysoky snizuje). Pfi uzivani se pro-
jevi lepsi fyzicka kondice, vytrvalost
a rychlejsi reakce.

Rostlina je zafazena mezi harmoni-
zatory (Ci adaptogeny) lidského orga-
nizmu. Diky svym a¢inkdm si vyslou-
zZila i nazev ,bylina dlouhovékosti, za-
zraénd bylina, ¢irostlina nesmrtelnosti“.

Péstovani této rostliny je v naSich
podminkach velmi jednoduché. Sa-
zenice vysadime do kvétinace, nebo
pfimo do volné pudy. Roste jako lia-
na, takze je vhodna opora v zahoné
Gi kvétinaci, nebo ji lze vysadit do

U rostliny nebyly zjiStény Zadné
nepfiznivé Gcinky. Po dobu 3-4 tydna
uzivani je vhodna 2-3 nedélni pauza.

Ing. Jifi Pirner

zavésného kvétinace — pak vytvari
pékné previsy. Ve volné pudé je mra-
zuvzdorna (snasi i nizké teploty do
-15°), v kvétina¢i doporucuji na zimu
ponechat pfi pokojové teploté. Dafi se
ji v polostinu v dobré humézni, vihké
zeminé. Pfes zimu nadzemni vyhonky
odumiraji (rostlina pfezimuje v oddén-
cich) a na jare opét obroste.

V jarnim i letnim obdobi sklizime
nadzemni ¢ast. Listy suSime pfi 40°.
MaZeme vyuZzit jak Cerstvé, tak suse-
né listy.

Listy (1 g suSenych listkd, tj. asi
1-1,5 kavové Izicky) nebo 5-7 Cerst-
vych listd louhujeme ve % | vrouci vody
3-5 minut. Takto pfipraveny vyluh kon-
zumujeme béhem dne. Doporucené
jsou 4 Salky za den. Ochutit nalev si
mUzZeme medem nebo i jinymi bylinka-
mi, napf. matou ¢i medunkou.

Konzumovat mazeme i ¢erstvé listy,
které nasekame nadrobno do zeleni-
novych salatu, ¢i pfidame do polévek.
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KACENI RIZIKOVYCH STROMU

Vlice na www.nockostelu.cz [EecEt RI2 anikon

— frézovani parezu
— Stépkovdni vétvi
— porez dreva mobilnim katrem

TEL.: 602 216 516
www.arbo-linne.cz2

Oteviené kostely i pro vds.

Tisknéte profesionalné
a pohodiné pfimo
z domu!

KAVOVARY DELlKATESY PORCELAN 1

Potrebujete letaky,
vizitky, brozury
nebo pohlednice?
Navstivte

www.tiskzdomu.cz!
Odeslete jednoduse
svoje tiskova data,
pockejte na zpravu

...a mate hotovo!

Kavove centrum, Jana Cerného 545/48, 50341 Hradec Kranve
www.michaelstore.cz

STAV HK Kompletnl rekonstrukce bytovych jader

Specialista na rekonstrukce

Zaméreni, cenova nabidka z D A R M A
a odborna konzultace
v Udrzby &inZovnich a panelovych domu

M - STAV HK s.r.o., Lochenice 65, 503 02 Predmeé¥Fice n. L. v 0 il ’
pravy fasad a jejich zatepleni
Mob.: +420 603 449 230, +420 603 449 227 « www.mstav.Ccz R R et R E N AL [ 7 aRe o1y




SLUZBY

® ZALUZIE, ZASKLIVANI LODZII, MAR-
KYZY, ROLETY, LAMELOVE DVERE,
DOPLNKY VELUX, SITE. INTERIERY
ANDRLE, VZORK. KANCELAR, HABR-
MANNOVA 1699, HK. www.interiery-
-andrle.cz. TEL.: 495 214 860, 602 128
216.

® MALIRSKE A NATERACSKE PRACE,
myti prosklenych vytaht. Fa ABACA.
Tel.: 603 467 540.

® DIGITALNI PRIJEM TELEVIZE!!! Anté-
ny - satelity, montaz a opravy. Pracov-
ni doba: Po - Ne. Volejte na tel.: 728
259 790.

11! LEVNE STEHOVANI A VYKLIZENI !!!
pozustalosti, bytu, domu a zahrad.
1""ZDARMAI!II
prijedeme a nacenime
tel.: 777 922 223
www.vyklizeni-hk.cz.

® VODOINSTALATERSTVi STRNAD s.r.o.
— OPRAVY — VYMENY WC — BATERIE —
ROZVODY VODY, KANALIZACE, TOPENI
A PLYNU. Tel.: 737 741 424.

® NEJRYCHLEJSI ELEKTRO OPRAVY -
CD - TV - SAT - VIDEO - VEZE - ANTE-
NY - DIGITALNi PRIJEM, POZEMNI
| SATELITNI - ELEKTROINSTALACE.
PRIJEDEME K VAM. PO - NE. Tel.: 728
259 790.

©® REKONSTRUKCE BYTU NA KLIC! Za-
jistuieme kompletni rekonstrukce bytu
a domu na kli¢ * bouraci a zednické
prace * instalatérské prace * elektfina *
sadrokartony * obkladani * podlahy *
malovani. Tel.: 733 191 594, email:
rekonstrukce@r-reko.cz.

©® KOMPLETNI MALIRSKE A NATERAC-
SKE PRACE! Zajistujeme kompletni
malifské a natéraCské prace v¢. oprav *
byty * rodinné domy * spole¢né prostory
bytovych domu. Tel.: 733 191 594,
email: rekonstrukce@r-reko.cz.

@ Provadim vesSkeré stavebni prace, obkla-
dy, dlazby, jadra aj. tel.: 702 897 412.

@® Stavebni a zednické prace, rekon-
strukce a opravy, zateplovani, zemni
prace minibagrem, bytova jadra, obkla-
dy a dlaZzby véetné venkovnich, doprava
kontejnerem 2 t, pronajem leseni. Tel.:
602 167 268.

® Vyklizeni byt z pozustalosti. Tel.:

605 270 062, www.vyklizeni24.cz.

® Elektroinstalace, voda, topeni a plyn.
Novostavby i rekonstrukce, opravy.
Tel.: 736 215 552.

® Vyklizeni z pozistalosti domu, by-
tu. Tel.: 604 614 845.

©® MINI STEHOVANI, HRADEC A OKO-
Li. Tel.: 604 614 845.

® MARTIN NEJL - CISTENI KOBER-
CU, CALOUNENI AUTOINTERIERU.
TELEFON: 603 467 761.

® Vymaluji vas byt ¢i dum, rychle,
kvalitné a za pfiznivé ceny. Tel.: 736
775 016.

@ David Siroky - CISTENI KOBERCU,
calounéného nabytku, myti oken.
KVALITA A SPOLEHLIVOST! Tel.: 603
876 225.

® DOPRAVA KONTEJNEROVOU AVIi.
TEL.: 723 737 008.

® PUJCUJI BANANOVKY. V HK DOVOZ
ZDARMA. www.bananovekrabice.com.
Tel.: 602 223 211.

® FREZOVANI PAREZU, STEPKOVANI
VETVI. Tel.: 602 216 516.

® Vystavba vSech druhu plotu a poklad-
ka zamkové dlazby. Tel.:607 936 272.
® ZALUZIE, ROLETY, SITE, PLASTOVA
OKNA - vyrazna sleva azZ 25 %. Kancelar:
CINOGROUP, s.r.o., P. Jilemnického 28,
Plotisté n. L. Tel.: 602 327 102.

® OPRAVY TELEVIZE, VIDEA, SATELITY
A ANTENY. ROCGEK Tel.: 604 367 575.
PRIJEDU | K VAM.

® VYUCUJI ANGLICKY JAZYK. PRE-
ZENGNE | ON-LINE. PRAXE 30 let vé.
zahraniéi — status rodily mluvéi. Info na
tel.: 721 468 373.

ANGLICTINY

eKir

® www.vyklizeni24.cz. rychlé vyklizent,
mini  stéhovani, odvoz zbozi z ob-
chodu. Odvoz vSeho nepotfebného.
HK a okoli — cena jiz od 500 K¢. Tel.:
604 593 505, 605 270 062.

® RESITE POZUSTALOST? Notar vas
vyzval k dolozeni stanoveni ceny
nemovitosti? ZAVOLEJTE, VYHOTO-
VIME VAM JE! TEL.: 777 192 016.

® CISTIRNA PERI - nabizime &isténi
pefi, $iti dek, poltari. POLSTARE - na
pockani, DEKY - do druhého dne. Kydli-
novska ul. 156, HK. Tel.: 495 213 628,
724 996 937.

® STEHOVANI, VYKLIZENI, ROZVOZ
ZAKOUPENEHO ZBOZi Z OBCHODU.
p. Spalensky. Tel.: 602 437 172.

@ Oprava poskozenych taskovych, eter-
nitovych i lepenkovych stfech, vyména
kominovych lavek, natirani a plecho-
vani stfech. Tel.: 602 892 006.

3
GARAMON

vydavatelstvi a tiskdrna

Wonkova 432, 500 02 Hradec Krélové
tel.: 495 499 086, www.garamon.cz

©® POKLADKA VSECH PODLAHOVYCH
KRYTIN VCETNE DODANI MATE-
RIALU. Tel.: 774 026 920.

©® STAVEBNI FIRMA HLEDA ZEDNIKA
— OBKLADACE NA DPP, popf ZL. RP
- B. DALE PRIDAVACE FORMOU
NEJLEPE

BRIGADY NEBO DPP.
SEHRANOU PARTU 2 LIDi. PRACE
V HK. Tel.: 774 026 920.

® Opravuji aut. pracky po zaruce. Petr
Samek H. Krélové. Tel.: 604 804 655.

® RemeslIné opravy pro Vas domov, in-
stalatérni prace, elektrika, opravy
spotrebiéu, zameénictvi, opravy a udrz-
ba zahrad. techniky. Opravy motocykl.
Tel.: 733 59 59 52.

BYTY - NEMOVITOSTI

® KOUPIME 2+1, 3+1 V HK. | PUVOD.,
DUBEN A KVETEN 2023. RK - NE.
DEKUJEME. TEL.: 601 344 678.

® MATE VOLNY BYT ??? Pomuzeme
Vam do néj najit vhodného najemnika.
Tel.: 777 192 016, www.bytyhradec.cz.
® Koupim byt 2+1 a vétsi — HK, PA, Ho-
lice, ev. do 10 km. Tel.: 608 478 481.

® Ovocné stromky, kefe, rUzZe, révu
vinnou...... prodavame v Hradci Kralo-
vé u autobusového nadrazi od brezna
2023 do konce dubna 2023. Nabi-
zime Siroky sortiment druhu a odrud.
JARO SE BLIZI - NEVAHEJTE S NAKU-
PEM NA VASE ZAHRADKY. Tel.: 495
521 561.

® Nabizime k prodeji rodinny dim se
zahradou, 9 km od Hradce Kralové. Po-
drobnosti a prohlidka na tel. 602 832
260.

® ZDARMA vam sdélime cenu vaseho
bytu nebo domu. RK — LORD. Tel.: 776
761 391.

® HLEDAS PRONAJEM? CHCES PRO-
NAJMOUT? INZERCE ZDARMA
— www.pronajemhradec.cz.

® VYKUPUJEME BYTY V HK! NEJVYSS|
CENA, PLATBA IHNED. RK — LORD. TEL.:
776 761 391.

® Prodej chalupy v Orlickych horach s po-
zemkem 1800 m?, ihned k uzivani bez
nutnosti investic. Dalsi informace a pro-
hlidka na tel. 602 832 260.

OCENIME VASI NEMOVITOST PRO DEDICKE RIZENI
ZARIDIME VYKLIZENI
PRODAME A PRONAJMEME KAZDOU NEMOVITOST

DOMLUVTE SI SCHUZKU 602 832 260

- BERNECKER reality s. r. 0,, S. K. Neumanna 1257, 500 02 Hradec Kralove 2
BERNECKER T A
REALITY e-mail: info@bernecker.cz, http:/ /www.bernecker.cz

_ FOTOVOLTAICKE SYSTEMY (FVE)

Kompletni zajisténi Vasi FVE na klic

v

Zarucni a poza
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rucni servis FVE

LP Elektroinstalace s.r.o

www. |p-elektro.cz

604822040 | 604481944

Ostromeér

Jsme stabilni partner s vice jak 10 let zkusenosti instalaci FVE

Redakce inzerce

Wonkova 432, 500 02 Hradec Krdlové
Vladimira Svobodova, tel.: 603 234 459
e-mail: inzerce@garamon.cz

ONLINE RADKOVA INZERCE

na www.garamon.cz

® Resite dédictvi? Obratte se na nas,
zajistime ocenéni pro notare, pripadné
vyklizeni i prodej. BERNECKER reality
s.1.0., najdete nas za hotelem Cernigov,
jiz 30 let na stejné adrese. WWW.BER-
NECKER.CZ , prijdte nebo volejte na
telefon 602 832 260.

® Prondjem bytu 2+1 v centru mésta,
v blizkosti OC Atrium, pracujici nekuraci
bez déti. Podrobnosti na tel. 776 832
263.

©® Pronajem bytu 1+1 v Hradci Kralové,
pracujici nekuraci bez déti a domacich
mazliéku. Podrobnosti na tel. 776 832
263.

® Prodej rodinného domku s pozemkem
520 m? v klidném misté, 14 km od
Hradce Kralové. Informace a prohlidky na
tel. 602 832 260.

® Potfebujete nebytovy prostor na drob-
nou vyrobu, servis nebo sklad?
Nabizime az 2000 m® + parkovani, Ize
pronajmout po ¢astech. Podrobnosti na
tel. 602 832 260.

® Prodej bezbariérového bytu 3+1
s balkonem v Tiebsi, nepruchozi poko-
je, vhodné jako investice k pronajmu.
Podrobnosti a prohlidka na tel. 776
832 263.

@ Prodej udrzované chalupy v Orlickych
horach s pozemkem 1800 m? ihned
k uZivani bez nutnosti investic. Dalsi in-
formace a prohlidka na tel. 776 832
260.

® KOUPIM BYT V HRADCI KRALOVE. DIS-
POZICE A STAV NEROZHODUJE. PLATIM
HNED A HOTOVE. Tel.: 608 973 7809.

® KOUPIM BYT 2+kk, NEBO 2+1
HRADEC KRALOVE, PARDUBICE. TEL.:
774 742 111.

® KOUPIM RODINNY DUM V HRADCI
KRALOVE A OKOLI DO 15 km. TEL.: 602
618 405.

® HLEDAME MENSI BYT 1+KK ,1+1
V OKOLI HRADCE A PARDUBIC. FINAN-
COVAN[ ZE STAVEBNIHO SPORENI. TEL.:
774 118 852.

® KOUPIME RODINNY DUM V UDRZO-
VANEM STAVU, DO 30 min. AUTEM DO
HRADCE KRALOVE. TEL.: 728 440 061.

® KOUPIM CHALUPU, NEBO MENSI PEN-
ZION V PODHURI ORLICKYCH HOR. TEL.:
734 261 016.

® KOUPIM POZEMEK, NEJLEPE S INZEN.
SITEMI NA HRANICI POZEMKU. TEL.:
703 890 073.

® KOUPIM V ZACHOVALEM STAVU GA-RAZ
V HARDCI KRALOVE TEL.: 734 241 580.

® Prodam byt 3+1, v HK — Moravské
predmésti, cihlovy. Tel.: 777 346 813.

vyklizeni

Zastoupeni pro pfijem fadkové inzerce

INFOCENTRUM HRADEC KRALOVE
Eli€ino nabre 626/9, HK (u Muzea)
po - p4 8.00 - 18.00, so 9.00 - 16.00

tel.: 495 453 270

PRACE

® STAVEBNI FIRMA PRIJME ZEDNIKY
IHNED. TEL.: 603 449 230.

® Do zavedeného kadefnického sa-
lonu v centru mésta Hradec Kralové
pfijmu kadefnici a kosmetiéku na ZL.
Tel.: 604 275 834.

® NABIZIM BRIGADU NA STAVBE V HK
TEL.: 774 198 064.

® Do zavedeného truhlarstvi v HK
prfijmu truhlare. Nutnosti vyuéeni
v oboru, se smyslem pro detail, pra-
covity, Sikovny, flexibilni a schopen

ucéit se novym trendim. Zajemci
zaslete svuj Zivotopis na email:
fanwood@fanwod.cz.

® Diplomovana vSeobecna sestra po-
ptava praci na HPP. Pracovni doba
max. 30 hod. tydné bez odpolednich,
nocnich, vikendovych sluZeb. Letita
praxe z FNHK. tel: 702 665 350, email:
vseobecnasestradis@centrum.cz.

OSTATNI

® Prodam hnédé pianino PETROF za
30.000 Ké. Malo hrané. tel.: 702
759 901.

® Koupim vzduchovku nebo flo-
bertku. Tel.: 731 659 386.

® Kvalitni FROTE PROSTERADLA
ceské vyroby dobfe nakoupite
v prodejné Textil LOUDA v Habr-
manové ul 295. VELKY VYBER
- TESIME SE NA VASI NAVSTEVU.
Tel.: 495 260 604.

® Koupime za rozumnou cenu ba-
nanové krabice. Prosim nabidnéte na
tel.: 724 595 500.

® PUJCKA - PENIZE NA RUKU NEBO
UCGET. VOLEJTE 607 747 959.

® Prodam pékny secesni nabytek z ro-
ku 1910, ofech skfin a 2 pfiborniky
35. 000 K¢. Foto a info na tel.: 736 212
717.

® Koupim obrazy malifi: Vondracek,
Vovsova, Hanych, Zezula, Kavan, Pors,
Odvéarka, Emler, Panu$ka, Honsa, So-
domka a dalSich. Tel.: 776 393 000.

® Solventni sbératel koupi vétsi
sbhirku postovnich znamek. Nejsem
obchodnik, proto mohu nabidnout
realnou cenu. Tel.: 774 913 398.

VYKLIZENI

A OKOLI...
Vyklizeni-pozustalosti, vyklizeni bytt, vyklizeni rodinnych
domu, vyklizenisklept, vyklizeni garazi vyklizeni objektu,
vyklizeni - uklid zahrad, vyklizeni'pudy,odvoz lednice,

odvoz prackypodvoz sporaku, odvoz nabytku- odvezeme cokoliv.
Ministéhovant;0dvoz zboziz obchodu.Ceny jiz

Kontakt:

,604 614 845,605270062  www.yklizeni .cz

(o)

% DarujteKvetinu
DarujteKvetinu.cz | Ruzepohk.cz | Ruzepocr.cz

Kvéetiny pro kazdou prilezitost

Oteviraci 38ba prodejny:
PO - PA: 8:30 - 17:00, SO: 9:00 - 14:00, NE + svatky: ZAVRENO
Tel., fax: +420 495 537 325, Mobil: +420 604148 898

Adresa:

Denisovo ndmésti 750/10a
500 04 Hradec Krélové
(Kukleny)

facebook.com/darujtekvetinu



AUTOCENTRUM PRIVEZEN( VOZIDLA

DO CPRAVY A ORBVOZ

Autoservis, STK, autobazar ZDARNAY

zAPUJICENT NAHRABDNIHO
Sovétice u Hradce Kralové VOZIDLA

tel.: 495 447 434, 731 575 223

a pneuservis

PRI VETSicH ZAKAZKACH
VNRAZNE SILEVATE

Pracovni doba: A@T@@E@Vﬂs STK - EMISE
pondéli - patek: 7:00 - 20:00 -
sobota 8:00 - 16:00
nedéle zavieno

o karosarske prace W \ e nejmodernéjsi vybaveni

o diagnostika motora 0 e auto odvezeme i pfivezeme
e opravy vsech motorovych vozidel o technické prohlidky vSech

e pneuservis a prodej pneumatik '\«(.3 osobnich a dodavkovych vozu
Po pracovni dobé do 22:00 hod. e pozaruéni servis vSech znacek = do 3,5 tuny

na telefonu: 603 306 031 o (drzba klimatizaci

o ronan [ ctovowstess KAMENICTV JEBE
POKLADKA PODLAH Kralovéehradecke KAMEN'CTV' STDNE
MALIRSKE PRACE Oteviraci doba: Po - Pa 8:30 - 17:00 ,

STEHOVANI = POMNIKY = SCHODY = KUCHYNSKE DESKY
www.roklmont.cz |GRILOVAGI KAMENY » PARAPETY
S5 (SLEVA 25 %

< Konzultace, zaméfeni a cenova nabidka zdarma
« Kratké montazni Ihuty, doba rekonstrukce 10 dnt
« Kompletni dodavky véetné kuchyriskych linek

« Pokladka podlahovych krytin dle vybéru zékaznika

REKONSTRUKCE
BYTOVYCH _
JADER NA KLi€

NaSe-kamenictvi je vybaveno tak,
« Firma je drZitelem certifikatu kvality ISO a firmou abychom pro Vas mohli realizovat

ki T s W |
+ lr:’oralie, zkusenost firmy a spokojenost nasich KAMENICTVI VeRaSTONE veskeré kamenicke prace

zékaznikl Hofické 50 (naproti byvalé trZnici) v zimnim obdobi”
ROKL MONT 500 02 Hradec Kralové a to bez jakéhokoliv omezeni.

Rychle, Odborné, Kvalitné, Levné

tel.: 732 627 276
EAa ZORRIS 102 OFF ST e-mail: info@verastone.cz ~ WWW.verastone.cz

info@roklmont.cz

_ "' , o fe. .

LEsNickA FIRmA RADEK TAZLAR f\’uw:‘: Oteviract doba
areal firmy VaMR s.r.0., Lisice u Chlumee n. C. - SKLAD STIPANEHO DREVA Po-Pd: 7-16 hod
PRODEJ STIPANEHO PALIVOVEHO DREVA |
~,--_ Rozmér polen od 25 do 50 cm dle prani zakaznika. ) — .
PALIVOVE DREVO LISTNATE tvrdé 25 cm . ‘ ™ E> )
buk, dub, jasan, habr 1 prms* P 4 3
PALIVOVE DREVO LISTNATE tvrdé 30 cm a vice ; ¥y U N

0

buk, dub, jasan, habr 1 prms

bFiza 1 prms*

PALIVOVE DREVO LISTNATE

PALIVOVE DREVO LISTNATE mékké
olse, osika 1 prms*

PALIVOVE DREVO JEHLICNATE s s
smrk, modfin, borovice 1 prms* 80 MW
* polinka nasypana do krychle 1x1x1 m

"\_ I@fk zakaznikovi veIkoobjEﬁov?mi kontejnery 10 nebo 15 prms
P je ucto
-

vana podle pasem do 10 km (600 Kc), do 20 km (1.000 K¢),
do 30 km (1. 200 KC) 1x kontejner, ’ KA'VU

WWW. pallkdrevotazlar,cz ~ tel.: 734 485 685, 603 867204

. SNIDANE
» AKVA TERA FLORA
¢ TRHY HK SVACINY .
- terarijni zvifata - Zivy a nezivy hmyz B"A‘tw u 747’&%
- akvarijni ryby a rostliny - exoticke rostliny a bonsaje OBEDY S.K. Neumanna 490
- literatura - chovatelské potfeby, pomucky, krmiva Hradec Krélové. 500 02
www.akvateraflora.cz ’
wyz Hradec Krilove, kongresové centrum Aldis DEZERTY
%, J.ChmelaF 602 353 785 —
nedéle 18. 6. 2023 od 9 do 12 hodin q /v ;. -
(prodavajici od 8 hod.) de M UIZr::éla
(pouzivdme lokdlIni suroviny), K Neumgn,
2 A 7R nabidky i pro vegany, vege- 3
POhO?[OVE PRODAVAME tariany, bezlepkdre, masare. 3
cyklozajezdy ovocné g
S stromky,

PO Eyrlope raze, kete, m bistro_uandela_hk )

Atraktivni trasy, révu vinnou ¥ Bistro U And&la ™ Sotirovayy
kvalitni ubytovani. SIROKY VYBER ODRUD
: . Zahrad i
Odjezdy vidyzHK | autobusovému tormindiu.

TEL.: 495 521 561



Sezona volejbalistu hradecké Slavie byla i pres
prohru ve ctvrtfinale play off uspesna

Muzi A dokéazali navazat na vydareny predchozi roénik a i pres
ukonéeni kariéry legendy éeského volejbalu, Jana Stokra, se po
celou z&kladni éast drzeli mezi elitou prvoligové soutéze. Nako-
nec dokazali jiz s predstihem postoupit do play off ze €tvrtého
mista. JeSté pred za¢atkem ro€niku zvladli hradeéti volejbalisté
roli favorita v prvnim kole Ceského poharu a vybojovali si utkani
s tradiénim extraligovym celkem z Kladna. V souboji, ve kterém
se ve své mateiské hale v kladenském dresu predstavil také od-
chovanec Slavie - reprezentaéni libero Tomas Kunc, rozhodné
nezklamali a pfes prohru 0:3 se prezentovali bojovnym vykonem.

Ve Ctvrtfinalové sérii narazili vycho-
docesti reprezentanti na mladiky ex-
traligového Volejbalu Brno. Moravané
v ramci pfipravy na extraligové play-
-off vyslali zékladni sestavu komplet-
né ze c¢lend SirSiho kadru A tymu, na
utkénich to bylo znat. Hradecti volej-
balisté se potykali s kvalitnim servi-
sem soupefe a zejména v prvnim
domacim utkani jim to znemozrovalo
vyuzivat své silné utoc¢né kombina-
ce. Zodpovédné hrajici hosté dovedli
prvni utkani k vyhfe 3:1, slavisté tak
vyrazeli k odveté do Brna pod velkym
tlakem a hrozbou vyfazeni. Presto
dokazali predvést velmi bojovny vy-
kon na hranici svych moznosti a od-
vetné utkani dovést az do rozhodu-
jictho tie-breaku. V tom vSak byli po
Uspésné sérii v jeho samotném avo-
du uz Stastnéjsi domaci mladici, ktefi
své pusobeni v letoSnim ro¢niku prv-
ni ligy nakonec dovedli az do finalové
série, ve které vSak jiz nestacili na
zkuSengjsi druzstvo Dobfichovic. Le-
toSni play-off pfineslo mnoho prekva-
peni, kdyz jiz v predkole ztroskotala
nebezpecna rezerva extraligovych

Lvu Praha, a ve ctvrtfindle neuspéli
lidfi zakladni ¢asti - druhy tym dlouho-
dobé &asti Blue Volley Ostrava i lidr
tabulky z Bucovic.

DruZstvu se podafilo naplnit vét-
Sinu hlavnich cilt, mezi které patfilo
pokraovani s poradani charitativ-
nich akcich spojenych s jednotlivymi
domacimi zapasy, snaha o maximal-
ni mozné propojeni s volejbalovymi
fanouSky a predevSim o zapojovani
mladych odchovancu do dospélého
volejbalu. Z hracu, ktefi v posledni
dobé pro§|i hradeckou mlédeil’ se le-
dym smecarim PetiSkovi a Nejmano-
vi (z tymu U 22) a v jeho premiérové
sezoné také liberu Jakubu Tlaskalovi
(z tymu U 22), prvni starty a potfebné
zkuSenosti shirali i hraci patfici jesté
do kategorie U 20 - nahrava¢ Petr
Kozlik a blokaf Ondfej Arabasz. Z vy-
sledkovych cili se podafilo dosahnout
postupu do play off, navic jiz s predsti-
hem a bez nutnosti absolvovat pred-
kolo, dalSi krok se vsak jiz hradeckym
volejbalistm nevydafil. | to Ize vSak
brat jako dalSi motivaci do pfistiho

ro¢niku, kdy budou chtit hradecti vo-
lejbalisté do semifinale nakouknout.
V prvoligové sezéné 2022/2023
hradeckou Slavii reprezentovali: na-
hravaci Jakub Hol¢ik (kapitan), Sla-
ven Arezina, Petr Kozlik, univerzalové
Jakub Wagner, DuSan Chaloupka,
Adam Shaker, smecafi Vojtéch Petis-
ka, Miroslav Drozen, Tomas Hampl,
Luka$ Nejman, Jakub TobiSek, blokafi

Boro$ zvitézil v kyjovském SKODA
CUPu, Zahalka druhy

V destivém Ceském poharu
na okruzich okolo Kyjova se
prosadili Michael BoroS a Ma-
téj Zahalka z kralovéhradec-
kého tymu Elkov Kasper. Po
13 okruzich, 164 kilometrech
a 4 hodinéach v sedle si Boros
pfipsal 60 poharovych bodu
za vitézstvi, druhy Zahélka
bral 45 bodl a v celkovém
hodnoceni poharu si upev-
nil vedeni pravé pred svym
tymovym kolegou. Prabézné
3. misto drzi v Kyjové é&tvrty
Dominik Neuman.

Ctvrty zavod sedmidilného serialu
Ceského poharu v silniéni cyklistice
provazelo destivé pocgasi, s nimz mu-
seli jezdci bojovat po celé 4 hodiny
na trati. Z pelotonu se po 10 okruzich
oddélila silna 12¢lenna skupina, ktera
se déle délila. V zavérecném 13. kole
ujeli Michael Boros s Mat&jem Zahal-
kou, ktefi si vytvofili naskok 1 minuty
a 20 vtefin na Simona Vanitka (CEZ
Cyklo Team Tabor), Dominika Neu-
mana, Martina Voltra (RRK group -
PierreBaguette — Benzinol) a Tomase
Obdrzélka. Ten projel cilem na 6. mis-
té, v kategorii do 23 let bral 2. pFicku.

,Byl to tézky a dlouhy zavod. Po
startu jsme se domluvili, Ze budeme
zavodit, pravé kvuli tomu, abychom
na trati zbyte¢né neprochladli. Vlast-
né jsme to udélali sami sobé i ostat-
nim tézké, coz nam hrélo do karet.
Ke konci jsme porfad méli presilu,
takZe jsme to zkouseli a vySlo nam to.
Nejdfive jsem zkusil ujet sam a chvili
jsem byl osamoceny pred skupinou.

Pak mé dojeli a znova jsme nastoupili
s Matéjem a spolupracovali az do cile.
Vytvorili jsme si pohodiny naskok, tak-
Ze poslednich 5 kilometrt uz bylo na
pohodu a védéli jsme, ze na vitézstvi
nam to da,” popsal zavod v Kyjové
Michael BoroS. Dvojice nejrychlejsich
cyklistu projela cilem ruku v ruce. ,Na
poradi v cili jsme se domluvili a tymo-
vé jsme si to uzili,“ doplnil Boro§, ktery
si upevnil pribézné 2. misto v poha-
rovém poradi za vedoucim Matéjem
Zahélkou.

\ Hradci konéi Martincuv asistent Svoboda

JAK BUDE VYPADAT LAVICKA?

18

A

SLAVIA
HRADEC KRALOVE

Michal Hovorka, Ales Holubec (hrajici
trenér), Ondfej Arabasz, libera Jakub
Tlaskal, Ondfej Kodym, trenér Jan
Kulhanek.

Jiz v téchto dnech zahdjil tym pfi-
pravu na sezonu 2023/2024, ktera
potrva do konce ¢ervna, po ¢ervenco-
vém odpocinku pak zahdji hlavni ¢ast
pripravy tradi¢nim turnaji v Dfeveénici.

zfejmé novy herni systém prvni ligy,
vesSkeré zmeény v sestavé ani jména
vSech budoucich soupefl, jiz nyni
muazeme prislibit, Ze hradecti volejba-
listé udélaji vSe pro pokracovani ve
skvélych vykonech, zapojovani na-
déjnych mladikd, propojeni druzstva
s fanousky a spole¢né budou chtit
znovu atakovat €elni pficky prvoligo-

Prestoze dosud neni definitivné zndm  vé tabulky.

TJ Slavia Hradec Krélové, z.s.
oddil volejbalu

Vita Nejedlého 1216, 500 03 Hradec Kralové
1C: 00484326

M: +420 732 857 154 | leto-hk@seznam.cz |
www.volejbal-slaviahk.cz

8.LETO KRALOVEHRADECKYCH DETI

SPORTOVNE-VOLNOCASOVY MESTSKY TABOR DETi
CELOTABOROVE TYDENNi OLYMPIJSKE HRY
Tabor bude probihat formou zabavnych a soutéznich her a volnoc¢asovych aktivit.

Duraz bude kladen na rozvoj pohybu zabavnym zplsobem s pomoci her a soutézi
o ceny.

SLAVIA HK

VOLEJBAL ¥

Kazdy tabornik obdrzi tricko a odnese si spoustu nezapomenutelnych zazitka.

Cilem tabora je vytvofit vztah déti ke sportu a zdravému Zivotnimu stylu formou
pohybovych cviceni, rliznych soutézi a her. Vénovat se budeme pohybovym, doved-
nostnim a moralné-volnim vlastnostem déti a vytvoreni pohybového zakladu do pro
budouci trénink. Souc¢asné se zaméfime i na vzdélavaci a zazitkové akce.

Déti v prlibéhu tdbora vyzkouseji nékolik sportd, navstivi zajimava mista a poznaji
mnoho novych kamaradu.

Patron: ALES HOLUBEC, byvaly kapitan ¢eské volejbalové reprezentace piisobici
v nejvyssi francouzské soutéZi v Nantes a Maaseiku v nejvyssi belgické sou-
tézi, hrac Dukly Liberec a AERO Odolena Voda. Nyni hrac TJ Slavia.

JAKUB HOLCIK, byvaly extraligovy nahravac,
nyni hra¢ TJ Slavia a trenér beachvolejbalu.

PODROBNE INFORMACE:

Termin: 28.8.-1.9.2023

Misto:  Sportovni areal TJ Slavia HK v Orlické kotling,
Vita Nejedlého 1216, 500 03 Hradec Kralové

Uréeno: Pro chlapce i divky ve véku 5-13 let

© CELOTABOROVE TYDENNI OLYMPIJSKE HRY
® Micové hry

® Navstéva multifunkeni arény

® Alternativni sporty, ragby

® Relaxacni cviceni

® Soutéze, hry a turnaje o ceny

Sportovni napli:

Dalsi aktivity: ® Kvizy a védomostni soutéze
® Vylet do méstskych lest

@ Navstéva integrovanych slozek (policie, zdchranati nebo hasici)

pro klubovy web generalni manazer
Mountfieldu HK Ale§ Kmonicek a do-
plnil: ,Jeho rozhodnuti pIné respektu-

Po vyborné sezoné, ve které hokejisté Hradce Kralové obsadili
druhé misto a stali se tak vicemistry extraligy, konéi u tymu z rodin-
nych dilivodud asistent Petr Svoboda. Novou smlouvu na vychodé

® Poznavaci hry
@ Logicko-strategické dovednostni soutéze
® MozZnost Ucasti na zabavném odpoledni s opékanim

Cech naopak podepsal Tomas Hamara.

Vedle TomasSe Martince stravil Petr
Svoboda u tymu s ro¢ni pauzou Ctyfi

sezony. A spoluprace to byla velice
Uspésna. Kromé stfibra z letoSniho
extraligového roc¢niki pomohl dvaa-
Ctyficetilety kou¢ i ke druhému mistu
v Lize mistrd a byl tak u nejvétsich
momentd hradeckého klubu. Ted na
vlastni zadost kongi.

,Mrzi nas, ze Petr nemUze z rodin-
nych divod( déle pokracovat v nasi
organizaci. Je vSak potfeba fict, Ze
Petrovi patfi obrovské podékovani
za téch témer pét let, kdy pusobil na
pozici asistenta A-tymu s kratkou pre-
stavkou v sezoné 2020/21. | on m&
samoziejmé velky podil na tom, Ze
naSe organizace dosahla v posled-
nich letech nékolik velkych Uspéch,
a to vcetné Prezidentského poharu
a letodniho titulu vicemistra CR," fekl

jeme a pfejeme mu do dalSiho osob-
niho i profesniho zivota hodné Stésti,
a predevsim pevné zdravi.”

Dalsi ro¢nik naopak na lavi¢ce Lvu
pfidd Toma$ Hamara. Padesatilety
kou¢ pfiSel pred zacatkem sezony do
Hradce z prazské Sparty. Do realizac-
niho tymu skvéle zapadl a i on mél
velky podil na historickém UGspéchu.
.| s praci TomaSe Hamary, ktery se
velmi rychle v naSem klubu adapto-
val, panovala spokojenost, a to jak ze
strany realiza¢niho tymu, tak i z mé
strany. TomaS ma podobny pocit a je
v Hradci spokojeny, i proto byla nase
dohoda velmi rychla,” potéSilo Kmo-
nicka.

Vedeni klubu ndhradu za Svobodu
hledd, ale sezonu by mél zacit se dvé-
ma trenéry. Jinak zlstava realizaéni
tym beze zmén.

Hradeé&ak, periodicky tisk, vydava Garamon s.r.0., Wonkova 432,500 02 Hradec Kralové, evidenéni &islo MK CR E 22694,

redakce EliSka H.,

info@eliskazhradce.cz, www.eliskazhradce.cz,

inzerce Vladimira Svobodova 603 234 459, inzerce@garamon.cz, www.garamon.cz, distribuce do domovnich schranek
a schranek firem v HK. Vydavatel nezodpovida za obsah dodanych ¢lankl a za obsah inzerce.

Vse pod vedenim zkusenych trenér(i a pedagogl, zdravotnicky dozor zajistén.
V pfipadé neptizné pocasi je zajistén ndhradni program a hala vedle arealu.

Harmonogram: e 8.00— 8.30 — sraz Ucastniku
® 8.30-11.45 — pohybové aktivity
® 12.30-13.30 — poledni klid (odpocinkové hry)
® 13.30-16.30 — pohybové aktivity

Ceny: ® 2 600 K¢

® 2200 K¢ — pro hrace registrované v TJ Slavia,
krouzky Kukleny, Cernilov, Lhota, Osice
® 2200 K¢ — pro sourozence

V cené pobytu je obéd, dvé svaciny, ovoce, opékani buftd, vstupné, ceny, tricka se
sportovnim motivem, certifikat, medaile.

Pfihlasky do 31. 5. 2023 na formulafi nebo na webu www.volejbal-slaviahk.cz
Prihlasky na doplnéni do 30. 6

soucasné se zaplacenim poplatku na &islo uétu 5645331379/0800
Variabilni symbol: 44
Do zpravy pro prijemce uvést: tabor + jméno ditéte

Ceny: ® Web: www.volejbal-slaviahk.cz
® E-mail: leto-hk@seznam.cz
® Mobil: 732 857 154 — Jakub Lejsek
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